Fumand, afectezi nefumatorii din jurul tau ! Fumand, afectezi nefumatorii din jurul tau !
Stiai ca ei sunt cei mai afectati doar inhaland Stiai ca ei sunt cei mai afectati doar inhaland
fumul produs de tigara ta? Chiar nu iti pasa? fumul produs de tigara ta? Chiar nu iti pasa?
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Efecte ale fumatului pasiv:

m dificultati in respiratie
m tuse (racelei)

m stranut

m iritatia ochilor

m rinoree

m dureri de cap, ameteli
m iritatii ale nasului, gatului si pieptului
m greata

m tulburari de concentrare

Stiaica ? ...

»2/3 din fumul rezultat de la o tigard nu este
inhalat de fumator si ajunge in aerul din jurul
acestuia...

P copiii pot absorbi cantitati mai mari de fum
decat un adult...

» fumatul pasiv creste cu 25% incidenta oricarei
boli...
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